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有人说物理的极致是宗教，数学的极致是哲学，今天我们讨论一下前半段的内容，后面那半段交给更懂数学的

朋友来讲吧。青润敢讲这个话题，其中一个原因就是曾经全心投入到物理学领域很多年，也曾经差点进入冬令

营，原因不是青润学业不精，而是1994年全国物理奥赛第十一题的标准答案错了，青润那年写了一个错误的正
确答案，错失了机会，否则应该是河南省第二名进入冬令营的。大学期间，材料学也是物理学的一个重要分

支，青润学的还不错，毕业前也有一些特殊的发现成果，只是没有时间做更多的验证，毕竟学士学位论文，在

很多人眼里，也就是那个样子的，有个二十几页就可以了，青润不小心写了四十页，在毕业五个月后，还被哈

工大一个博士几乎全文抄袭到了他的博士学位论文里面，那个博士至今还欠着青润1999年的300块钱试验费没有
给（当时牵线的师兄陈金荣博士千叮咛万嘱咐，少一分钱都别给他做这个试验，青润一个刚毕业的学生，哪儿

架得住哈工大博士级别的忽悠，在各种装可怜的言语下，心里一软，就给那位哈工大的博士做完了那个试验，

因为实验所需的设备，在当时的中国大陆只有金属研究所九室青润所在的摩擦学实验室里面才有），实验完成

后，那位博士就跑路消失了——这成了青润第一次文字被博士学位论文抄袭的事情。

物理学可以说是科学中非常核心的学科，后续的化学等学科如果不严格的讲述的话，都可以看作是物理学后续

的分支。因为从伽利略开始，我们其实就知道了物理学的存在，当然，数学是物理学的基础，是因为物理学中

的每一步都需要数学的支撑。其实说开篇那句话的人对于物理和数学完全是一知半解，否则，不会这样进行描

述物理和数学，直接推翻了整个科学的基础，就是为了他或者她的宗教传播目的做铺垫。

闲言少叙，这里需要从中国目前的人口受教育程度入手，然后根据不同层面的人的情况进行分析，才能知道为

什么这些人要在中国拼命地讲宗教和科学如何如何。

当前我国教育现状当前我国教育现状

我们国家经过了几十年的义务教育，可是，国民的科学素养其实还是普遍较低的，大家不要打我，这是因为我

们用了六十年走完了国外将近两百年的教育和科学普及历程，各个认知教育层面的人同时并存造成的结果。

国内外各种人认知能力（不是学历）大概有五个类别：

一方面一大批没有受过任何教育的老人仍然在世，他们会被传统的封建思想和不可知论等各种信息所迷惑；

另一方面1978年以前的初高中生一大批，其中极少数暴富成了有钱人，而认知能力其实很低，他们和第一批人
几乎处于相似的层面，只是多了一点基础知识；

第三方面2000年以前大学生数量比例较低，仅仅受过初高中教育的很多人抓住了社会经济发展的大机会，一下
子暴富起来，眼里看不起学历和知识，认为学历再高也是被他雇佣的，虽然学历不是必然的决定条件，但是一

定程度上决定了认知能力和层次；

第四方面扩招以后，由于教师力量不足，造成很多院校盲目吸纳学生，使得很多没有学习能力和意愿的学生进

入到大学校园，这些学生学校里也不愿意学习而仅仅是玩乐，毕业后相当一批人通过各种关系和政府的扩展进

入到各种机构中，形成了懒散的作风，都对当前国内真正得认知和科学能力的提升造成了一定程度的阻碍。
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第五方面就是从1978年开始大批人员出国，本来是国内的顶尖人才的外流和学习，结果有一部分人可能是因为
种种关系出去的，并不是为了学习，当然任何一个阶段都会有这样的人（这也是人们普遍认为的所谓阶层，实

际上这些人都会是这个阶层没落而失去的人），一部分因为在国外过得不太好，于是开始通过各种方式打压国

内的发展和思想意识，来表示自己才是成功者的实际失败者的没落形象，毕竟当年出国前都是国内同一年龄段

的佼佼者，但是谁也不能保证佼佼者永远都佼佼，人生的起伏波折是不一定的，有些人是开化的早，有些人则

晚一些而已。

当然，除开这五个方面的人，还是给了很多人更多的学习机会和成长机会，有更多的对科学和知识有意愿的人

拥有了提升的机会，如同原来浙大郑强教授提到的，有些学生开窍早，有些学生开窍晚，所以，本科第一学历

并不能决定这个学生如何，只能证明他开窍是否比较早而已。

2020年5月基于当前的国内发展现状和国外过早的宣称中国的阶层固化问题（实际上在国外的都知道，国外的阶
层固化更厉害，而且外表让你很难抓住任何信息，各种手段都更加隐蔽，毕竟多了两百多年的沉淀，而且是当

前时代的两百多年），青润曾经提出了关于国内阶层固化的一个观点：

谈谈阶层固化和人类种群的多样性

阶层固化是认知能力和水平固化，认知能力和水平决定了你以及你的孩子未来的社会地位和收入，这并不是阶

层固化，不管过去是什么阶层，如果认知能力不够，富不过三代（是的，我二十几年的拼搏比不了你父祖三代

的积累，但是，你的积累到此为止，而我的积累还在爬升），也就仅此而已。

因为国内的这种复杂的认知状态，所以，各种思想和认知的交错非常混乱，有人还活在三千年前，有人却已经

达到了本世纪科技的最高点，这些人之间的相互认同度也必然是大幅度的降低，家庭内部也可能相差几十年甚

至上千年的认知差距，所以，社会，家庭，亲友之间的各种认知冲突和矛盾非常激烈，于是表现出来的就是各

种社会问题的展现。

科学与宗教有着相通的地方（请不要解释为相同，确实是不相同的）也有着互为补充的地方，但实际上宗教往

往借助科学的外衣来迷惑人类。总而言之两者的关系就是：

科学每前进一步，宗教就后退一步，同时宗教又在科学发现的未知领域上覆盖一层宗教的迷雾。

这就是两者的关系。

在科学出现之前，宗教覆盖了所有的未知领域，统治着人类的精神和想象空间。

随着科学的出现和科学领域的逐步扩大，宗教开始从科学占领的领域逐步退出，同时借助科学所发现的当时还

无法解释和证明的领域来继续扩展宗教的外延。

这里用一个简单的例子：闪电和打雷来比喻，人类最恐惧的不是恐惧本身，而是未知。人类最怕不知道的情

况。比如半夜你一个人在走路，旁边突然出来一声响声，你肯定会害怕，等你看清楚是某个动物碰到了什么带

来的，你也就不害怕了。当然也有可能是大型动物带来的，你害怕的就是这个动物，但是心理上也没有前面那

么害怕了。

当一个事务比较复杂的时候，人类的认知过程会先把这个事务简单化处理一下，来理解，然后再一步一步的深

入。有些时候这个简单化地处理不是刻意的，而是只能认知到这个层面所以才进行简单化处理。比如说，牛顿

力学是对爱因斯坦相对论的简化，是相对论在低速场景下有效的模型，而相对论又是对实际宇宙模型的简单化

理解，因为还不能描述全部的宇宙，量子理论是从另一个层面进行的宇宙简单化理解，相互结合以后，类似于

拼图游戏，逐渐拼出真是宇宙的全景。

1、起源、起源

科学与宗教的关系，要从他们的起源谈起。

科学与宗教都是为了解决人类与这个世界接触的过程中，逐渐解决自己的未知问题而出现的。
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人类对所有事物的认知需要包括两个部分，一个是对内的认知过程，也就是对自身内部的各种运行机制的认

识，这就是生命科学研究的方向，细分就是医学和生命科学的各个分支，另一个是对外的认知过程，这就是各

种其他科学的研究内容，比如大的物理学，化学等等，细分出来的宇宙学、地质学等等。

对内的认知过程，在科技大爆发前，人类是笼统而谈的，基本上没有太多的细分，不仅仅中国如此，西方也是

如此。

对外的认知过程，就形成了各种宗教派别，而在最初，是起源于人类对这个周围环境的各种未知，人类最大的

恐惧不是恐惧本身，而是未知，如果不知道是什么，这时候产生的恐惧是最大的，当知道一种可能的答案以

后，这个恐惧就开始减弱了。

比如说天上的打雷闪电，最开始人类是非常恐惧地，比如我们观察狗，他们就会在有打雷的时候，对外狂吠。

可以说，对未知事物的恐惧是所有动物发自内心的一种天然的状态。而在XXXXX年以前，某某科学发现以前，
东方的人类解释这是雷公电母的操作，后来儒家经典《论语》中要求人们遇到打雷闪电的时候，要肃立起敬，

即使在夜间睡觉的时候，也必须起床，穿戴好衣冠，正襟危坐，表示虔诚的敬意。所以他们虽然对打一声雷，

闪一下电，都加以记载，但都没有什么科学的价值，这个时候东方的人类已经有了雷公电母，具体更多的内容

可以参阅著名神话小说《封神榜》。



而西方的解释是管雷电的是主神宙斯，因为下雨下雪等都很少死人，或者说死亡过程没有那么剧烈，而雷电击

中，几乎必死，而且形如焦炭，所以，雷电是最有力量的神才能掌握的能力。这样，当再有打雷闪电的时候，

人类就不那么恐惧了。

而在此之后，人类了解到打雷闪电的机制是因为云层带电的结果，于是，就不再相信雷公电母的说法了，闪电

不打到自己的周边，自己也就不恐惧了。

科学的起源是人类对周围感知到的事务的认识，逐渐规则化，逐渐稳定化的过程。人类逐渐建立了牛顿力学体

系、相对论和量子力学体系，分别对应于低速下物体的感知和高速物体（接近或者达到光速的高速）的感知。

在牛顿力学达到巅峰的时候，连牛顿都去考虑上帝存在的问题了（有人曾经以这个为例，说宗教才是科学的未

来，因为牛顿都已经这样了，我特别想拿古代中国医学的名人和现代的负责任的普通医生来对比，进行这个言

论的反驳，可以说目前中国一个三甲医院的副主任医生的治疗水平都远高于中国古代的名医，古人的巅峰不是

我们的巅峰，我们是站在巨人肩膀上的，人类不是老鼠，一代不如一代，我们每一代都在进步，所以才有了现

在科技已经比较发达的人类），因为他已经到达了他的天花板，因为周围很多研究和技术无法支撑出现相对论

和量子力学的阶段，于是所有牛顿力学无法解释的现象，就成为了宗教覆盖的范围。

（此图借自知乎作者W-Pwn的图，根据实际情况进行了修订《一张图解释物理学分支之间的关
系》https://zhuanlan.zhihu.com/p/38327923，原图是Dominic Walliman的牛人绘制出的这幅物理学家族图表，
而且还将物理学的发展历程展示了出来，从牛顿的经典物理学到现代的量子物理学，本文当前阶段还不需要展

示后面的内容）

比如说，人类第一台汽车诞生后，牧师看到了直接拿起了圣经开始做祷告，农民看到后直接大呼女巫（中世纪

的女巫，是要直接火刑烧死的）来了，因为驾驶员是一位女性。

基督教作为人类历史上最大的宗教体系，一直在与科学互相纠缠，相伴相杀，一方面基督教想证明上帝的存

在，这样才能让信徒更加相信他的教义，一方面又怕异端邪说颠覆他的教义。所以，基督教一直在不断小心翼

翼地培育着早期的科学发展，却又担心着科学的发展突破了基督教教义的控制，所以，无论布鲁诺是因为什么

被烧死的（有两种说法，一种是说因为传播科学而被烧死，目前看来假的可能性很大，另一种最新的考证说是

布鲁诺是一个极端教派的信徒，妄图借助科学通过极端的手段颠覆信徒对基督教的信仰，希望信徒改信他认为

的极端教义），宗教其实一直在借助科学的力量来提升改变自己，也只有这样的宗教才能一直延续下去，有可

能直到永远，因为人类对科学的研究也会直到永远。



按照目前关于科技认知层级和对应的宗教覆盖领域已经变成了下面这张图的形势：

（此图借自知乎作者W-Pwn的图，根据实际情况进行了修订《一张图解释物理学分支之间的关
系》https://zhuanlan.zhihu.com/p/38327923，原图是Dominic Walliman的牛人绘制出的这幅物理学家族图表，
而且还将物理学的发展历程展示了出来，从牛顿的经典物理学到现代的量子物理学）

这两张图对比下来可以看到，科学一步一步推进，宗教一步一步后退，同时在科学未知和无法验证的领域进行

着猜想式的侵袭，猜想，总有猜对的，也有猜错的，同样，科学拓展的过程中，也会借助大家习惯性猜想的部

分内容来进行命名，一旦这种命名进入了科学领域，一些宗教狂热人士就会叫嚣着说，看，这就是上帝、神佛

的力量在人间的展现，作为一个受过严格科学训练的人，我听到后，往往是笑一笑，摇摇头，离开，不，是赶

快躲开。

到这里，这篇写了两个多月的文字算是基本告一段落，本文肯定不能彻底阐述科学与宗教的各种细枝末节的融

合与分离过程，但是，从基本原理上和逻辑上对这两者的关系进行了比较清晰的阐述。

感谢各位朋友的阅读，您辛苦了。
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