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	面对焦虑，我们能做什么？
	你在犹豫，你在抱怨，你埋怨这个社会的不公平；你埋怨自己的运气不好，你埋怨付出了得不到结果。  其实你只是还不够努力。从此刻起开始改变自己一切还来得及。从现在开始，你有多努力就有多特殊。  今天给大家推荐几个有深度、有想法的公众号，希望能够给你带来深刻的思考和最有价值的信息。长按二维码即可识别关注！  【关注方式 】  1 - 搜索公众号ID关注  2 - 长按二维码识别关注  少年数学家ID: gh_5b9dc8efadf8
	推荐理由：????“数学强，才能科技强”！推荐一个已有20万父母关注的数学教育公众号“少年数学家”。一个提供丰富的数学学习经验、课外知识、数学人物、数学趣谈、科技与数学、万物背后的数学的公众号。这里汇集了一群热爱探索数学的优秀家长，陪伴孩子发现数学的无尽乐趣与∞奥妙，成长为少年数学家！  特别送上“10部孩子必看的数学高分电影”，关注公众号后回复【纪录片】即可获取。    ▲长按上方二维码识别关注  MBA智库  ID：mbalib  推荐理由：十四年专注经管领域个人成长，胡润中国2017~2019最具影响力财经自媒体50强。兼具热点与干货，顶尖管理知识、进阶职场指南，你想要的它都有超过1000w+职场人跟它共同成长。后台回复专业名词，了解详细解说。  回复【墨菲定律】，了解为何当你明明就要迟到了，偏偏一路红灯？越想找的东西，却越找不到？如果坏事有可能发生，它总会发生；  回复【幸存者偏差】，了解为何总是觉得“老婆都是别人的好”？“幸存者偏差”对投资结果有何影响；  回复【马斯洛需求层次理论】，了解为何说水和食物不是生存基础条件，电池跟WIFI才是？  ······  推荐关注他的公众号——“MBA智库”。  还有更多的专业知识，等着你去挖掘和学习。  想了解更多专业知识，扫码一键关注，一起成就更优秀的自己。    ▲长按上方二维码识别关注  城市漫游计划  ID：csmyjh01  推荐理由：世界那么大，难道你不想一边宅在家里，一边到处去看看吗？分享旅行、美食和人文八卦，「城市漫游计划」带你走进钢筋水泥以外的城市生活。  无论是方言、建筑、美食，还是回忆、青春、众生百态，「城市漫游计划」都会在呈现原汁原味的城市风貌同时，给你带来最具人文气质的知识科普  关注并回复“城市”，我们带你边吃边看！      ▲长按上方二维码识别关注  市界  ID：ishijie2018   推荐理由：愿意继续在股海沉浮里做一根韭菜，还是拥抱市界，开启价值投资新方向？  市界立足于对上市公司进行价值深度研究，常年扎根金融、消费、TMT、房产、出行等领域，提供最具独到观点的一级、二级市场内容。  与资本同行，与市场同步，期待慧眼识珠的你。    ▲长按上方二维码识别关注  亚马逊Kindle  ID：kindle21  推荐理由：关注这个号，每周都有畅销书免费领！！！  2021培养读书好习惯，强烈建议你关注这个号。每天早8点，为你推送：当周最火爆文化热点、豆瓣高分好书深度解析、名人专题书单，以及百万读者都在使用的高效读书方法。  点击标题即可查看↓  1、Kindle 2021新年书单  2、村上春树重磅新作，来了！  3、知乎高赞：有哪些封神级的网络小说?  关注回复关键词【书单】，收获更多惊喜~    ▲长按上方二维码识别关注  SME科技故事  ID：SMELab  推荐理由：SME科技故事，一个有深度有趣味的科普自媒体，我们用心撰写的科技故事里，有的曾经改变过世界，有的正在改变着世界。  当然，还有些无关伟大，只想展现万物之趣味：灾难事故、科学人物、万物百科、猎奇图鉴……    ▲长按上方二维码识别关注  印客美学  ID：ink20160101  推荐理由：想要提升审美？来30万有趣灵魂的聚集地！高质量原创账号,每天一篇深度原创文字，这是你的专属【文艺清单】  这里有你想了解的艺术故事和审美常识分析  也有你想要的电影、音乐、书籍、纪录片  以下是这个号的近期推送：  《三刷封神，豆瓣高分烧脑电影清单》  关注回复“烧脑”即可阅读  《被“少女感”绑架的中年女人》  关注回复“少女感”即可阅读  《中国女鬼为什么漂亮又痴情？》  关注回复“女鬼”即可阅读  此外，在后台回复“影单”、“资源”，即可领取粉丝专属福利！  回复“福利”，可以参与抽奖赠书活动！  回复“投稿”，入选后可获得丰厚稿酬！    ▲长按上方二维码识别关注  首席财经观察  ID：meirijingji001  推荐理由：新闻大事早知道，分分钟让您通览时事要闻、了解热点大事。深入洞察热点财经事件、全景解读事件背景及内核、输出财经独家观点。  首席财经观察，用独特视角看经济，每天与您不见不散！  ▲长按上方二维码识别关注     声明   本公众号不定期会和公众号互推  并非收费广告，可根据个人喜好关注  ——感谢大家的理解与支持——
	3、知乎高赞：有哪些封神级的网络小说?


